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PREMIERS RESULTATS DE L’ENQUETE SUR LES LOISIRS ESTIVAUX

A lattention des participant-e-s & U'étude

En automne 2023, le Panel Lémanique a mené une enquéte sur les loisirs estivaux auprés des habitantes

et habitants du canton de Vaud. Dans le cadre du lancement de Uédition sur les loisirs hivernaux, vous

pourrez trouver ici un apercu des premiers résultats concernant les activités estivales.

DES LOISIRS QUOTIDIENS AUX VACANCES D’ETE

En été, de multiples activités de loisirs sont pratiquées, et celles-ci peuvent amener les riverain-e-s, les

vacancier-ere-s et les personnes en excursion a se mélanger et a fréquenter les mémes lieux, installations

et aménagements. Or, les séjours prolongés nécessitent des infrastructures adaptées pour accueillir

les résident-e-s temporaires, tandis que les excursions exigent des modes de transport efficaces vers

des destinations spécifiques. Les activités de loisirs quotidiennes nécessitent, quant a elles, une variété

dans les choix disponibles et une accessibilité au niveau local pour répondre aux besoins du plus

grand nombre.

Une planification efficace doit donc tenir compte
de ces aspects pour créer des environnements
urbains et ruraux qui répondent aux besoins de
tous les types d'utilisateurs et utilisatrices tout en
favorisant une mobilité durable. Par ailleurs, une
personne sur trois a déclaré ne pas avoir réalisé un
séjour de longue durée durant U'été 2023. Ainsi, il
est nécessaire de proposer des alternatives
récréatives, qui soientaccessibles du pointde vue
logistique, financier ou de la distance a parcourir.

ACCOMPAGNER LES ENVIES DES VAUDOIS-E-S

ACTIVITES SPORTIVES ET DE DETENTE
EN PLEIN AIR PENDANT L'ETE
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Lorsque U'on s’intéresse aux régions fréquentées
parles personnes interrogées pour leurs activités
récréatives, il est possible de constater, grace a
la carte ci-contre, que les abords des lacs — que
ce soit le lac Léman ou celui de Neuchéatel -
les reliefs —en Valais ou dans le massif du Jura—
ont été particulierement prisés en été 2023. En
plus d’aider a planifier et a améliorer les
transports vers ces lieux privilégiés, cette
carte permet également de mieux comprendre
quels sont les types d’activités et lieux
recherchés, afin de proposer une offre adaptée
aux souhaits et besoins de la population.
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La richesse des informations recueillies dans le cadre de cette étude permet également d’identifier les
raisons qui ont motivé les répondant-e-s a choisir une excursion plutét qu’une autre. Ainsi, lors de la
saison estivale, les lieux d’excursions ont majoritairement été choisis pour la qualité du paysage, puis
pour la recherche de tranquillité et la découverte d’une nouvelle région. Il est également intéressant
de noter que la proximité par rapport au domicile et ’accessibilité en transports publics sont
davantage cités que la facilité a se garer. Tous ces éléments sont autant de pistes qui pourront par la
suite guider les institutions impliquées dans la planification des transports et des loisirs, afin de proposer
des offres satisfaisantes, par exemple par le biais d’offres combinant transports et activités.

Raisons derriere le choix du lieu d'excursion

Qualité du paysage I, £ 7 %
Recherche de tranquillité¢ NNININIGTGNGNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 27%
Découvrir une nouvelle région IINIIEIEGEGEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 3%
Proche de chez soi NN 20%
Visite a des proches NN 15%
Accessibilité en transports publics I 13%
Evénement spécifique NG 4%
Qualité des activités proposées I 13%
Activités destinées aux enfants I 13%
Activités introuvables ailleurs I 12%
Facile de s'y garer I 10%
Etre entouré-e de proches NG 9%
Résidence secondaire a dispo INIININEGEGE 7%
Recherche d'un lieu animé [N 6%
Prix avantageux des activités [N 5%

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS

Les chiffres présentés dans ce document sont quelques exemples des résultats et recommandations qui
peuvent étre obtenus grace a votre participation au projet Panel Lémanique. Les besoins et souhaits que
vous manifestez sont importants pour nous, car ils nous permettent d’identifier les points forts et les
améliorations a apporter a l'offre actuelle. Ce sont ces éléments qui pourront étre adressés aux politiques
publigues, afin que des mesures soient mises en ceuvre pour répondre aux besoins de la population
du canton de Vaud. Ainsi, votre participation a 'enquéte sur les loisirs hivernaux, menée ce mois de mars
2024, permettra de comparer les attentes et besoins entre les saisons, et d’adapter ainsi la planification
des transports et des loisirs a ces deux périodes fortes en fréquentation.

Un grand merci pour votre temps et votre engagement !

Pour 'équipe de recherche :

A kep—

Prof. Vincent Kaufmann
Directeur du Laboratoire de sociologie urbaine
EPFL

Lausanne, le 1" mars 2024



